
Ablaufplan Sommercamp 2013 vom 08. – 14. Juli 2013 auf dem Jugendzeltplatz Wiesbaden-Freudenberg
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Thema: Gesellschaftskritik SV-Tag Traumtag Staatstheorie Freiheit

9–10.30 h 
Frühstück

9–10.30 h 
Frühstück

9–10.30 h 
Frühstück

9–10.30 h 
Frühstück

9–10.30 h 
Frühstück

10.30–11 h 
Plenum

10.30–11 h 
Plenum

bis 11 h 
Ausschlafen

10.30–11 h 
Plenum

10.30–11 h 
Plenum

11 h 
Aufräumen mit 
Müllkette

12 h 
Abschlussplenum

11–12.30 h 

WS:  Feminismus

WS: Drogen

11–12.30 h 

WS: Projekt-
management

WS:  SV-Recht

bis 12 h 
Brunch
Pfannkuchen, Couscous-
Salat und Milchreis

12-12.30 h 
Plenum

11–12.30 h 

WS: Demokratisierung

WS: Extremismusbegriff

11–12.30 h 

WS:  Sexualpädagogik

WS:  Veganes Kochen

bis 16 h 
Anreise

ab 16 h
Auspacken,
Ankommen, 
Anmelden, 
Kennenlernen

17.30–18 h 
Eröffnungs plenum

13–14.30 h 
Mittagessen

Griechischer Salat

13–14.30 h 
Mittagessen

Tomaten-Auberginen-
Avocado-Burger und 
Wassermelonen mit Feta

13–14.30 h

WS:  Traumdeutung

WS:  Buddhistische Medita-
tion und Atemübung

13–14.30 h 
Mittagessen

Ratatouille-Salat

13–14.30 h 
Mittagessen

Überraschung

14.30-15.30 h
Kreativphase: 
Jonglierbälle

14.30-15.30 h
Kreativphase:
Häkeln ab 15 h 

Besuch Schloss 
Freudenberg / „Haus der 
Sinne“

14.30-15.30 h
Kreativphase:
Batiken

14.30-15.30 h
Kreativphase:
Lampenschirme

15.30–17 h

WS:  Themen der Rechten 
- Themen der Mitte

WS: Demokratiepädago-
gik

15.30–17 h

WS: Zentralabitur und 
KMK-Beschluss

WS:  Kreis- und
Stadt-SVen

15.30–17 h

WS : Realsozialismus

WS: Input-Workshop

15.30–17 h

WS:  Centmünzen

WS: Rhetorik

17-18.30 h
Kreativphase:
Gipsen

17-18.30 h 
Kreativphase:
Perlen

17-18.30 h 
Kreativphase:
Henna

17-18.30 h 
Kreativphase:
Basteln

18.30–20 h 
Grillen

Feta-Päckchen, Vegetari-
sche Grillspieße und Dips

18.30–20 h 
Abendessen

Nudeln mit Pesto

18.30–20 h 
Abendessen

Neapolitanischer Reistopf

18.30–20 h 
Abendessen

Wraps und Rucola-Sala

18.30–20 h 
Abendessen

Pilz-Gemüsepaella

18.30–20 h 
Grillen

Grilkartoffeln, Tofuwürst-
chen und Maiskolben

21 h 
Kennenlern-Spiele

21 h 
Film und Mitternachtsdis-
kussion

21 h 
Lagerfeuer und Spiele

21 h 
Massage und Meditation

21 h 
Improtheater

21 h  
Party und Cocktails

Anmeldung: nach dem Mittagessen ab 14:00 Uhr // Kioskbesetzung: 3 x am Tag, außerdem nach Bedarf, wende dich dafür an die Tagesverantwortlichen

ab 13 h 
Abreise


