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Lange Nacht  der Demokratie

Diskussionen
Junge Menschen diskutieren mit hochrangigen Politiker:innen  
des Landes. Wir schaffen einen Ort der Begegnung für diejenigen, 
die sich für Zukunftskompetenzen und eine starke Demokratie 
einsetzen.

Die Workshops finden zu unterschiedlichen Themenschwer-
punkten statt. Wählen Sie Ihre Workshops vor Ort aus.  
Lernen Sie, wie eine demokratische Gesellschaft in der Praxis 
gelingen kann.

Workshops
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Veranstalter:

Medienpartner:Mit freundlicher Unterstützung:

Gemeinsam mit einem breiten Bündnis zivil- 
gesellschaftlicher und staatlicher Partner.  
Alle Partner des Demokratie-Tags und der 
Satelliten-Veranstaltungen und der "Langen 
Nacht der Demokratie" finden Sie unter 

www.demokratietag-rlp.de 

 
PÄDAGOGISCHES 
LANDESINSTITUT

Geschäftsstelle Bündnis „Demokratie gewinnt!“ / Demokratie-Tag RLP
Fridtjof-Nansen-Akademie für politische Bildung  
im Weiterbildungszentrum Ingelheim gGmbH
Fridtjof-Nansen-Platz 3, 55218 Ingelheim
Telefon: 06132/42207-50/-51 | E-Mail: info@demokratietag-rlp.de 

Herausgeber & Eventorganisation: 

Veranstalter und Partner

Organisation und Anmeldung
Termin: 	 24. September 2026, ab 10:00 Uhr

Ort: 	 55218 Ingelheim am Rhein, Fridtjof-Nansen-Platz, 	
	 im Weiterbildungszentrum (WBZ) & kING /  
	 Satelliten-Veranstaltungsorte / "Lange Nacht der 		
	 Demokratie" in Volkshochschulen in RLP

	 Livestream und Offene Kanäle Rheinland-Pfalz

Teilnahmebeitrag:
Die Teilnahme ist kostenfrei 

Reisekostenerstattung:
Mehr Informationen auf www.demokratietag-rlp.de

Zielgruppe:
Schüler:innen, Lehrkräfte, junge Menschen und  
Erwachsene, die sich in den Feldern Demokratiebildung/  
-pädagogik, Kinder- und Jugendbeteiligung sowie  
Erwachsenenbildung engagieren.

Fortbildung (ILF-Veranstaltungsnr. 26i405001):
Der 21. Demokratie-Tag ist als Fortbildungsveranstaltung  
des Landes Rheinland-Pfalz für Lehrkräfte aller Schularten 
und für Mitarbeiter:innen der freien und öffentlichen  
Träger der Kinder- und Jugendhilfe anerkannt.  
Dienstbefreiung kann beantragt werden.

> für Programmanbietende & Ausstellende: demokratietag-rlp.de/mitwirken
> für Teilnehmende: www.demokratietag-rlp.de/
Bitte beachten Sie, dass die Anmeldung nur solange möglich ist, wie Plätze verfügbar sind!

21. Demokratie-Tag Rheinland-Pfalz 

Demokratie lebt von Menschen, die sich einbringen, Verantwor-
tung übernehmen und gemeinsam Zukunft gestalten. Deshalb 
lädt der 21. Demokratie-Tag Rheinland-Pfalz Schülerinnen und 
Schüler, Jugendliche und Erwachsene herzlich nach Ingelheim 
ein. Begleitet wird die Veranstaltung durch weitere Angebote an 
Satelliten-Orten und durch die „Lange Nacht der Demokratie“  
der Volkshochschulen.

Unter dem Motto „Power of Democracy. Macht Demokratie!“ er-
wartet Sie und Euch ein abwechslungsreicher Tag voller Begeg-
nungen, Ideen und Mitmach-Angebote. In der Veranstaltungs-
halle kING, im Weiterbildungszentrum Ingelheim (WBZ) und auf 
dem Fridtjof-Nansen-Platz zeigen zahlreiche Initiativen, Schulen, 
Vereine und Organisationen, wie Demokratie im Alltag gelebt 
werden kann.

Workshops, Diskussionsrunden, Musik, kreative Aktionen und 
die Ausstellung auf dem „Markt der Möglichkeiten“ laden dazu 
ein, Demokratie zu erleben, neue Perspektiven kennenzulernen 
und miteinander ins Gespräch zu kommen. Dabei geht es nicht 
nur um politische Bildung, sondern auch um Respekt, Vielfalt, 
Zusammenhalt und die Frage, wie jede und jeder unsere Gesell-
schaft aktiv mitgestalten kann.

Der Demokratie-Tag bietet Raum für Austausch, Inspiration und 
gemeinsames Lernen. Er macht sichtbar, wie vielfältig demo- 
kratisches Engagement ist und wie wichtig jede Stimme für eine 
offene und zukunftsfähige Gesellschaft ist.

Seid dabei – bringt Eure Ideen ein, diskutiert mit und erlebt die 
Power der Demokratie. Macht Demokratie!

Satelliten-Veranstaltungen

Verschiedene Veranstaltungen begleiten den Demokratie-Tag,  
z.B. in Landau, Ludwigshafen, Mainz, Neustadt a.d.W., Trier, 
Vallendar und Worms. Seien Sie vor Ort dabei.

Markt der Möglichkeiten

Projekte und Organisationen zeigen, wie man sich für Demokratie 
und Gesellschaft einsetzen kann. Entdecken Sie kreative Lösungen 
für eine lebenswerte Zukunft. Die Aussteller:innen freuen sich, 
Kontakte zu knüpfen und Menschen für ihre Projekte zu  
begeistern.

Anmeldung

NEBUCAST
Live.Production.Solutions
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Lange Nacht der Demokratie

Erleben Sie am 24. und 25.09. spannende Veranstaltungen 
an dreizehn Standorten der Kreis- und  Volkshochschulen 
in Rheinland-Pfalz.

„Power of Democracy. Macht Demokratie!“

Liebe Kinder, liebe Jugendliche und liebe Interessierte!

Demokratie ist nicht irgendein alt-
modisches Thema, bei dem man ein 

staubiges Buch aufschlägt. Demo-
kratie passiert hier und jetzt. Sie pas-

siert, wenn Ihr Euch einmischt, wenn Ihr 
Fragen stellt, wenn Ihr etwas verändern 

wollt. Und genau dafür steht der Demo-
kratie-Tag: dafür, dass wir gemeinsam zei-

gen, wie stark Demokratie sein kann.

Gerade heute, in einer Zeit, in der vieles kompliziert ist und 
sich vieles schnell verändert, ist es wichtig, sich einzubringen. 
Demokratie braucht Euch. Sie braucht Eure Stimme, Eure  
Ideen, Euren Mut. Sie lebt davon, andere Meinungen zu hören 
und gemeinsam Lösungen zu finden. Sie braucht Menschen, 
die kritisieren, aber auch anpacken und mitgestalten. 

Der 21. Demokratie-Tag ist der Ort, um genau das zu tun: 
Ideen austauschen, Neues erleben und ausprobieren, im Ge-
spräch über die Zukunft der Demokratie zu ringen.

Hier wird sichtbar, wie vielfältig, kreativ und kraftvoll demo-
kratisches Engagement in Rheinland-Pfalz ist.

Als Schirmherr danke ich allen, die diesen Tag möglich  
machen. Ich freue mich auf viele Gäste und Mitwirkende,  
die gemeinsam zeigen: Demokratie ist unsere Sache.

Ich wünsche Euch und uns allen einen tollen Demokra-
tie-Tag voller guter Gespräche, spannender Begegnungen 
und kreativer Impulse. Lasst uns Demokratie gemeinsam 
leben, so dass kein Zweifel daran bleibt, dass Demokra-
tie gewinnt!

Gordon Schnieder
Ministerpräsident des Landes Rheinland-Pfalz  
Schirmherr des Demokratie-Tags

http://www.demokratietag-rlp.de
http://www.demokratietag-rlp.de
https://www.demokratietag-rlp.de/mitwirken/


Veranstaltung: in Präsenz / Livestream & TV- Übertragung durch die Offenen Kanäle Rheinland-Pfalz

Veranstalter: Medienpartner:

Mit freundlicher Unterstützung von:

MINISTERIUM FÜR BILDUNG

 
PÄDAGOGISCHES 
LANDESINSTITUT

NEBUCAST
Live.Production.Solutions

Anmeldung für 
Programmanbietende & Ausstellende:
demokratietag-rlp.de/mitwirken

Anmeldung für 
Teilnehmende: 
www.demokratietag-rlp.de/

www.demokratietag-rlp.deIll
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